DICHIARAZIONE
(artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445)

Progetti Promozione Sportiva

Identificativo domanda:

1.1. Dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47
DPR n. 445 del 2000 con l'indicazione di es-
sere in possesso dei requisiti dall'avviso per la
partecipazione al bando

67C6ED7501EF29230D2CF54F

Si

2.1. Denominazione Organismo

Federazione Ciclistica ltaliana

2.2. Codice Fiscale Organismo

05228470588

2.3. Indirizzo PEC

federciclismo@k-postacertificata.it

2.4. Indirizzo email

giovanile @federciclismo.it

2.5. Telefono cellulare

3355203530

2.6.1BAN

IT8750100503309000000010111

3.1. Il referente coincide con il Legale Rappre-

sentante? No
3.2. Cognome Referente LUzzi
3.3. Nome Referente MAURIZIO
3.4. Codice Fiscale Referente LZZMRZ58R09H501L
3.5. Data di nascita 09-10-1958
3.6. Luogo di nascita ROMA
3.7. Sesso Referente M
3.8. Indirizzo email Referente giovanile @federciclismo.it
3.9. Telefono cellulare Referente 3355203530

4.1. Scelta Linea di Attivita

Linea di attivita 1: Supporto alle nuove generazioni di sportivi

4.2. Data inizio 01-01-2025
4.3. Data fine 18-11-2025

Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Emilia Romagna, Friuli
4.4, Regioni Venezia Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche, Piemonte, Puglia,

Sardegna, Sicilia, Toscana, Trentino, Umbria, Valle d'Aosta, Veneto

4.5.0biettivi del progetto e indicatori (max 3.000 caratteri)

Il progetto denominato “A Lezione di Ciclismo” € gia stato oggetto di finanziamento dal Fondo 80 Milioni nel 2022 (quota

35%) attuato solo nell’anno 2023.

In questa edizione, I'iniziativa e stata integrata con I'attivita di formazione dei tecnici e degli atleti sempre in ambito giovanile,
proprio per le finalita del progetto orientate al “supporto alle nuove generazioni di sportivi”.

OBIETTIVI

Incentivare I'attivita sportiva tra i bambini e gli adolescenti, garantendo I'accesso allo sport per tutti. infatti, € previsto il

coinvolgimento anche di giovani con disabilita motoria e intellettiva/relazionale.

Promozione di sani e corretti stili di vita attraverso I'uso della bicicletta, anche nell’'ambito della conoscenza e del rispetto

del territorio.

Formazione e aggiornamento dei tecnici che operano con le categorie giovanili, non solo dal punto di vista tecnico, ma
soprattutto nell’'ambito psico-pedagogico e motivazionale, nell’ottica del contrasto al drop out giovanile.

Formazione dei giovani atleti nell’ambito della sicurezza (in allenamento ed in gara) e dei corretti stili di vita, con il
coinvolgimento anche degli adulti (tecnici e genitori), in seminari organizzati a livello territoriale.

TARGET



Giovani di ambo i sessi di eta compresa trai5 ed i 12 anni. Nel caso di coinvolgimento di atleti con disabilita intellettiva e
relazionale I'eta potra essere superiore ai 12 anni di eta. Si prevede un coinvolgimento di circa 5.000 atleti.

Maggiorenni coinvolti nei corsi di formazione e aggiornamento a livello regionale. E prevista l'intervento su circa 1.500
tecnici.

Ragazze e ragazzi tesserati presso societa ciclistiche affiliate alla FCI nella fascia di eta compresa trai 12 ed i18 anni
partecipanti ai seminari. Si prevede il coinvolgimento di circa 2.000 atleti.

COLLEGAMENTI E MONITORAGGIO

Le 98 Scuole di Ciclismo (strutture facenti capo ad una o piu Societa ciclistiche affiliate) coinvolte nel progetto svolgeranno
corsi bisettimanali legati al corretto uso della bicicletta ed allo sviluppo delle abilita tecniche . Nel corso dei 7 mesi di attivita
sono previsti momenti di valutazione, intermedi e finali delle abilita motorie (i brevetti). Le strutture prescelte in base al
livello di qualificazione, si impegneranno a svolgere I'attivita di monitoraggio prevista nell’apposita piattaforma di Sport e
Salute.

In ciascun Comitato Regionale verranno organizzati uno o piu corsi dedicati alla formazione di nuovi tecnici (livello AT1)
ovvero a tecnici gia tesserati presso societa ciclistiche affiliate (livelli TI2 e TA2) che andranno ad operare o gia operano
con atleti di ambo i sessi di eta compresa trai5 edi 16 anni.

Sono previsti seminari (almeno 1 per regione) dedicati ai giovani di ambo i sessi di eta compresa trai 12 ed i 18 anni nei
quali verranno affrontate, oltre alle tematiche sulla sicurezza in allenamento ed in gara, anche gli aspetti inerenti ai corretti
stili di vita.

4.6. Attivita progettuali e modalita di attuazione (max 6.000 caratteri)

Per quanto riguarda le iniziative per incentivare la pratica sportiva, € previsto il coinvolgimento di 98 strutture Federali
denominate Scuole di Ciclismo. Tali strutture, legate ad una o piu societa ciclistiche affiliate ed approvate dal Consiglio
Federale, rappresentano i punti di riferimento dell’attivita ciclistica giovanile e della promozione all’'uso della bicicletta;
operano in impianti ed aree protette ed hanno la presenza di personale tecnico qualificato dalla FCI.

Nelle Scuole di Ciclismo & prevista un’attivita continuativa di 7 mesi con una frequenza di 2 lezioni settimanali svolte

nel pomeriggio e dedicate a giovani di eta compresa trai 5 ed i 12 anni. In alcune strutture € previsto il coinvolgimento
anche delle ragazze e dei ragazzi con disabilita intellettiva e relazionale. Le scuole di ciclismo svolgeranno un programma
didattico definito e sottoporranno gli iscritti a momenti di valutazione delle abilita motorie intermedie e finali. Lattivita verra
supervisionata, a livello territoriale, da Coordinatori Tecnici Regionali Giovanili diplomati ISEF o laureati in Scienze Motorie
con elevate competenze tecniche in ambito giovanile.

Nell'ambito formativo, il progetto prevede I'organizzazione di circa 35 corsi (a livello regionale) dedicati a tutti coloro che
intendono avvicinarsi al ciclismo in ambito tecnico (corsi di Assistente Tecnico) ed ai tecnici che intendono approfondire
le tematiche legate al mondo giovanile (corsi TI2 e TA2).

La formazione sara curata da Formatori qualificati individuati dalla scuola tecnici della FCI sulla base delle competenze
specifiche di ciascun docente.

Il corso di 1° livello (Assistente Tecnico) ha una durata complessiva di 12 ore (8 ore teoriche e 4 ore pratiche).

Nel progetto sono previsti, altresi, corsi di 2° livello:

Tecnico Istruttore Categorie Promozionali e Giovanissimi (T12) che prevede una durata totale di 70 ore con una prova di
ammissione ed una finale (6 ore). Il modulo generale teorico prevede 30 ore di lezione, mentre quello tecnico-pratico ha
una durata di 14 ore. E previsto il tirocinio obbligatorio di 20 ore certificato da un Tutor.

Tecnico Allenatore Categorie Esordienti e Allievi (TA2) ha una durata totale di 90 ore: 40 ore previste nel modulo generale
teorico e 20 ore del modulo tecnico-pratico. Le restanti 30 ore sono dedicate al tirocinio obbligatorio anche in questo caso
certificato da un Tutor.

Nel progetto sono previsti seminari (almeno 1 per regione) dedicati anche ai nostri giovani tesserati (12-18 anni di eta)
nei quali vengono affrontate le tematiche legate alla sicurezza (tema estremamente importante nel nostro sport) negli
allenamenti e nelle gare ed ai benefici psico-fisici legati al corretto uso della bicicletta. In tali seminari e prevista la
partecipazione di genitori e tecnici. E prevista la realizzazione di un opuscolo informativo che verra consegnato a tutti

i partecipanti.

Oltre alla comunicazione interna rivolta ai Comitati Regionali e alle Scuole di Ciclismo sono previsti comunicati ed articoli
sul sito federale a cura della Scuola Tecnici e del Settore Tecnico Nazionale Giovanile della FCI.

4.7. Capacita operativa del promotore (max 3.000 caratteri)

Il progetto sara gestito dal Settore Tecnico Nazionale Giovanile e dalla Scuola Tecnici della FCI

Il Settore Tecnico Nazionale Giovanile si occupera dell'attivita delle Scuole di Ciclismo con il supporto operativo, a livello
regionale, dei Responsabili delle Commissioni Giovanili Regionali e dei Coordinatori Tecnici Regionali Giovanili. Come
abbiamo detto le Scuole di Ciclismo sono strutture nelle quali operano direttamente una o piu ASD che si occupano del
ciclismo giovanile.

La Scuola Tecnici sara coinvolta nella gestione dei corsi con il supporto, a livello regionale dei Referenti Regionali dei corsi
che si occuperanno, in accordo con la struttura centrale della scelta dei formatori, nonché del calendario dei corsi.

Per quanto riguarda i seminari dedicati ai giovani atleti, sempre gestiti dalla Scuola Tecnici, oltre al coinvolgimento di esperti
della FCI ¢ prevista, ove possibile, la presenza di Agenti della Polizia Stradale per quanto riguarda gli aspetti normativi. In
questi seminari & previsto il coinvolgimento delle societa ciclistiche che provvederanno a promuovere l'iniziativa ai propri
tesserati e alle loro famiglie.

4.8. Impatto economico per i partecipanti (max 1.500 caratteri)

Il costo per ciascun partecipante all’attivita delle Scuole di Ciclismo sara di circa € 30,00 mensili comprensivi della
copertura assicurativa e della possibilita di utilizzo di biciclette e caschi messi a disposizione gratuitamente dalla Scuola



di Ciclismo.

E previsto uno sconto del 30% sulla quota prevista per ciascuno dei corsi per tecnici previsti nel progetto

| seminari dedicati ai giovani atleti sono gratuiti.

4.9. Modalita di monitoraggio dei risultati attesi (max 2.000 caratteri)

Si intende realizzare il monitoraggio utilizzando I'apposita piattaforma di Sport e Salute, in questo senso verra richiesto,
all'atto dell’adesione al progetto da parte delle Scuole di Ciclismo, I'impegno a svolgere le procedure di monitoraggio
previste nella piattaforma, condizione essenziale per poter accedere ai contributi previsti. In ogni caso, € previsto un
controllo periodico dell'attivita delle Scuole di Ciclismo da parte dei Coordinatori Tecnici Regionali Giovanili presenti in

quasi tutte le regioni.

Anche per quanto riguarda i corsi di formazione per i tecnici ed i seminari dedicati ai giovani atleti, verra utilizzata la

medesima piattaforma che verra gestita dal Referente Regionale dei Corsi.

5.1. Sono presenti partner? No
. ; . .

per attita sportive & cost per promozion 50.000,00 €
Cofinanziamento A) 0,00 €
Attrezzature sportive 0,00 €
Operatori sportivi (istruttori, arbitri, ...) 360.000,00 €
Trasporti da/per attivita di progetto per parteci-

panti 0,00 €
Q(l;fci;[itgé?é)sto di utilizzo impianti, strutture, aree 20.000,00 €
Assicurazioni partecipanti 0,00 €
Altro 1 (importo) 0,00 €
Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Altro 2 (importo) 0,00 €
Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Totale B) Linea di attivita 1 380.000,00 €
Cofinanziamento Linea di attivita 1 0,00 €
Ufficio stampa 0,00 €
Conferenza stampa e webinar 0,00 €
Promozione web e social network 0,00 €
Brochure, materiale stampa, gadget 10.000,00 €
Altro 1 (importo) 0,00 €
Altro 1 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Altro 2 (importo) 0,00 €
Altro 2 (obbligatorio se presente importo) Non compilato
Totale C) 10.000,00 €
Cofinanziamento C) 0,00 €
Totale Budget 440.000,00 €
Totale Co-finanziamento 0,00 €
Totale contributo richiesto 440.000,00 €
Egrrf:?it:uhail:ai tcoof|nan2|amento rispetto a im 0.00%
Sono presenti spese precedenti? Si
Importo spese precedenti 5.950,00 €

Allegato

Cronoprogramma del progetto

Allegato

Riepilogo spese precedenti




FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE
09/04/2025




